
Plus de 700 formations
pour vous former où et quand
vous le souhaitez !



Depuis plus d’un siècle, les Cours d’Adultes de Paris font vivre une am-
bition émancipatrice : permettre à tout adulte de se former, se recon-
vertir, apprendre le français ou une langue étrangère, préparer un di-
plôme, consolider ses savoirs ou acquérir de nouvelles compétences.

Service public de proximité, ils accueillent chaque année plus de 30 
000 personnes, dans deux sites dédiés – le Lycée d’Adultes de la Ville 
de Paris et Belleville-Ramponeau – ainsi que dans un réseau d’une 
centaine d’établissements qui maille l’ensemble du territoire pari-
sien : écoles, collèges, lycées professionnels, écoles d’arts appliqués, 
l’école Du Breuil, l’Académie du Climat ou encore la Maison des Ré-
fugiés.

Accueillir sans condition les personnes issues de la migration de-
meure une mission essentielle. La maîtrise du français et des repères 
essentiels sur le fonctionnement de la société et des institutions fran-
çaises compte de plus en plus dans les parcours de résidence, de 
naturalisation et d’accès à l’emploi. L’offre 2026-2027 renforce donc 
les préparations aux diplômes et tests de français, désormais indis-
pensables à une installation durable sur le territoire national (DELF, 
DCL, TEF IRN, TCF…). La gratuité des cours de FOF et de FOA, destinés 
aux adultes peu ou pas scolarisés dans leur pays d’origine, décidée en 
2024, reste à ce titre un engagement fort de la Ville de Paris.

Les Cours d’Adultes sont aussi un levier de qualification, de reconver-
sion et de promotion professionnelle. Ils proposent de nombreux par-
cours préparant à des diplômes ou certifications, du BTS Comptabi-
lité et Gestion au CAP Accompagnement éducatif petite enfance, du 
CAP Électricien au certificat de spécialisation technicien en énergies 
renouvelables. Ils laissent aussi une large place aux métiers d’art, à la 
mode, au textile, à la création et à l’artisanat : maroquinerie, bijouterie, 
broderie, chapellerie, stylisme, design textile ou arts graphiques.

Cette offre évolue aussi avec les usages et les métiers : numérique, 
intelligence artificielle, data, cybersécurité, marketing digital sont 
désormais intégrés aux parcours proposés. Les Open Badges per-
mettent également de reconnaître et de valoriser certaines compé-
tences acquises.

Les Cours d’Adultes de Paris restent ainsi fidèles à leur vocation : vous 
permettre, quel que soit votre parcours, de trouver une formation 
adaptée à votre projet, à votre situation et à votre envie d’apprendre.

Anne-Claire Boux,
Adjointe au Maire de Paris 
en charge des affaires scolaires et de la petite enfance

ÉDITO
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SE FORMER TOUT 
AU LONG DE LA VIE…

Osez et choisissez de développer vos compétences  
avec les Cours d’Adultes de Paris ! 

https://scap.paris.fr

•	 Un parcours de langue française : 

3 filières spécifiques sont offertes selon le profil des apprenants :

• allophones scolarisés dans leur pays d’origine 
(Français Langue Étrangère-FLE), 

• allophones peu ou pas scolarisés dans leur pays d’origine (Français sur 
Objectifs Adaptés-FOA) 
ou 
• francophones issus de la migration peu ou pas scolarisés (Français sur 
Objectifs fondamentaux-FOF).
Depuis la rentrée 2024, les cours de FOF et FOA sont gratuits.

•	 Un parcours dans l’une des 12 langues étrangères proposées :
Que vous souhaitiez apprendre une nouvelle langue, réactiver ou dévelop-
per vos compétences dans des langues que vous connaissez déjà, choisis-
sez l’un des formats suivants : 
• des cours à visée générale pour développer les 5 compétences lan-

gagières : compréhension orale et écrite, production orale et écrite, pro-
duction en interaction. Signalons la possibilité de vous inscrire à des mo-
dules « Langue en pause déj » (cours de 12h30 à 14h en distanciel).

• ou des cours à visée spécifique portant sur 2 ou 3 compétences lan-
gagières (club de lecture, personal coaching, langues par la chanson, le 
cinéma, le théâtre, les médias...).

C,est possible avec les Cours d,adultes  
de Paris en suivant :

847
formateurs  
et formatrices

Plus de 

30 000
auditeurs

Près de 

125 000
heures de cours

706  
formations, dont :

chiffres
clés

•	 L’une des 412 formations professionnelles parmi 12 grands domaines, 
pour préparer votre reconversion ou monter en compétence. D’une durée 
moyenne d’un à trois ans, 62 parcours métiers sont proposés. Cette offre, basée 
sur des référentiels, est construite en 4 axes : mise à niveau, cœur de métiers, 
formations complémentaires et de spécialisation.

En complément de l’offre des cours en présentiel déployés dans plus de 120 
sites, les Cours d’Adultes de Paris proposent également des cours en 100 % dis-
tanciel, le soir, les mercredis et samedis matins ou sur les heures du déjeuner 
en fonction des formations proposées. Certaines formations sont proposées en 
hybride, alternant cours en présentiel et cours en distanciel.

Allemand
Anglais
Arabe
Chinois
Coréen
Espagnol
Italien

Japonais
Langue des signes 
française et culture 
sourde
Portugais
Russe
Vietnamien

LANGUES PROPOSÉ ES

77 nouvelles formations

190  formations en distancie
l

84  avec Open Badge

62  formations préparant à un diplôme, un concours ou un test
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MARS 2027 AVRIL 2027 MAI 2027
Lu Ma Me Je Ve Sa Di S Lu Ma Me Je Ve Sa Di S Lu Ma Me Je Ve Sa Di S

1 2 3 4 5 6 7 9 1 2 3 4 13 1 2 17

8 9 10 11 12 13 14 10 5 6 7 8 9 10 11 14 3 4 5 6 7 8 9 18

15 16 17 18 19 20 21 11 12 13 14 15 16 17 18 15 10 11 12 13 14 15 16 19

22 23 24 25 26 27 28 12 19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22 23 20

29 30 31 13 26 27 28 29 30 17 24 25 26 27 28 29 30 21

31 22

JUIN 2027 JUILLET 2027 AOÛT 2027
Lu Ma Me Je Ve Sa Di S Lu Ma Me Je Ve Sa Di S Lu Ma Me Je Ve Sa Di S

1 2 3 4 5 6 22 1 2 3 4 26 1 30

7 8 9 10 11 12 13 23 5 6 7 8 9 10 11 27 2 3 4 5 6 7 8 31

14 15 16 17 18 19 20 24 12 13 14 15 16 17 18 28 9 10 11 12 13 14 15 32

21 22 23 24 25 26 27 25 19 20 21 22 23 24 25 29 16 17 18 19 20 21 22 33

28 29 30 26 26 27 28 29 30 31 30 23 24 25 26 27 28 29 34

30 31 35

SEPTEMBRE 2026 OCTOBRE 2026 NOVEMBRE 2026
Lu Ma Me Je Ve Sa Di S Lu Ma Me Je Ve Sa Di S Lu Ma Me Je Ve Sa Di S

1 2 3 4 5 6 36 1 2 3 4 40 1 44

7 8 9 10 11 12 13 37 5 6 7 8 9 10 11 41 2 3 4 5 6 7 8 45

14 15 16 17 18 19 20 38 12 13 14 15 16 17 18 42 9 10 11 12 13 14 15 46

21 22 23 24 25 26 27 39 19 20 21 22 23 24 25 43 16 17 18 19 20 21 22 47

28 29 30 40 26 27 28 29 30 31 44 23 24 25 26 27 28 29 48

30 49

DÉCEMBRE 2026 JANVIER 2027 FÉVRIER 2027
Lu Ma Me Je Ve Sa Di S Lu Ma Me Je Ve Sa Di S Lu Ma Me Je Ve Sa Di S

1 2 3 4 5 6 49 1 2 3 53 1 2 3 4 5 6 7 5

7 8 9 10 11 12 13 50 4 5 6 7 8 9 10 1 8 9 10 11 12 13 14 6

14 15 16 17 18 19 20 51 11 12 13 14 15 16 17 2 15 16 17 18 19 20 21 7

21 22 23 24 25 26 27 52 18 19 20 21 22 23 24 3 22 23 24 25 26 27 28 8

28 29 30 31 53 25 26 27 28 29 30 31 4 9

CALENDRIER DES COURS

• �Cours annuels : du lundi 28 septembre 2026 au lundi 28 juin 2027 inclus. 

• �Cours du 1er semestre :  
du lundi 28 septembre 2026 au samedi 6 février 2027 inclus.

• �Inscriptions du lundi 17 août (10h) au lundi 7 septembre 2026 (minuit) 
inclus. 

• �Réponses du mardi 8 au vendredi 25 septembre 2026 inclus.
• Pour certains cours, tests anticipés et sélection devant jury du lundi 14 

au mardi 22 septembre 2026 inclus.

• Cours du 2nd semestre : du lundi 22 février au lundi 28 juin 2027 inclus.
• Inscriptions du mardi 5 janvier au lundi 25 janvier 2027 inclus.
• Réponses du mardi 26 janvier au vendredi 19 février 2027 inclus.

2026-2027

Sans formation

Jours fériés 

Vacances scolaires

Numéro de semaine

Rendez-vous sur https://scap.paris.fr
pour connaître en temps réel les informations  
sur les inscriptions aux sessions intensives, aux sessions d’été  
et à certaines formations des métiers de l’environnement.

Flashez le QR code 
https://scap.paris.fr
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Il faut disposer :

1. D’une adresse mail personnelle

2. D’un compte “Mon Paris”.
Si vous n’en avez pas, vous pouvez 
en créer un sur le site  
https://moncompte.paris.fr
Ou directement sur le site 
https://scap.paris.fr 

3. D’un profil « Cours d’Adultes de 
Paris » sur le site https://scap.paris.fr 

Vous ne pouvez être candidat.e 
à plus de 3 formations 
simultanément.

Toute inscription pour une même 
formation dans des établissements 
différents est strictement interdite.

1 seul compte par personne 
physique.

POUR QUI ?

Les Cours d’Adultes de Paris sont 
ouverts aux personnes âgées 
d’au moins 18 ans, parisiennes 
ou non, dans la limite des places 
disponibles.
Pour certaines formations, la 
demande étant très supérieure aux 
possibilités d’accueil, il ne peut être 
donné satisfaction à tout le monde.

COMMENT ACCÉDER  
À L’OFFRE ?

Consultez en ligne le catalogue 
https://scap.paris.fr et déposez votre 
demande d’inscription.

Quand s’inscrire ?

Pour les cours annuels et les cours  
du 1er semestre 2026-2027 :
Inscriptions du 17 août (10h) au 7 septembre 2026 (minuit) inclus.
Pour les cours du 2nd semestre 2026-2027 :
Inscriptions du 5 au 25 janvier 2027 inclus.
Il n’y a pas cours pendant les vacances scolaires, à l’exception de 
certaines sessions intensives.

1

2

3

4

5

Comment s’inscrire ?

modalités
d’INSCRIPTION

Effectuez votre règlement* en ligne  
avant le deuxième cours et recevez votre carte 
numérique d'auditeur.

*Possibilité de régler en espèces, dans la limite de 300 €, à la régie Bédier Est, 6 avenue de la Porte d’Ivry, 75013 Paris. 
Les chèques ne seront plus acceptés à partir du 1er janvier 2027.

Recherchez sur le site des Cours d’Adultes de Paris https://scap.
paris.fr votre formation par mot-clé ou dans le catalogue des 
formations.

Enregistrez définitivement votre candidature

Recevez votre réponse par e-mail

Validez votre inscription en vous présentant dans 
l’établissement d’accueil ou à votre cours en 
distanciel

ÉTAPES DE L’INSCRIPTION
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QUELLE FORMATION  
DE LANGUE FRANçAISE EST ADAPTÉE POUR MOI ?  
COMMENT M’INSCRIRE ?
LE « FRANÇAIS LANGUE ÉTRANGÈRE » (FLE)  
EST ADAPTé POUR MOI SI :

LES COURS DE « FRANÇAIS SUR OBJECTIFS 
ADAPTÉS » (FOA) ou DE « FRANÇAIS SUR OBJECTIFS 
FONDAMENTAUX » (FOF) SONT ADAPTéS POUR MOI SI JE 
N’AI PAS SUIVI UNE SCOLARITÉ COMPLÈTE JUSQU’À 
MES 18 ANS DANS MON PAYS D’ORIGINE OU si JE N’AI 
JAMAIS ÉTÉ SCOLARISÉ

 �J’ai suivi une scolarité complète dans mon 
pays d’origine équivalente au baccalauréat 
français ou à des études supérieures

 �J’ai acquis une bonne méthodologie 
d’apprentissage.

POUR M’INSCRIRE AUX COURS de FOF / FOA,  
JE NE M’INSCRIS PAS EN LIGNE  

ET JE PARTICIPE À LA SEMAINE D’ACCUEIL :

POUR m’inscrire aux cours de FLE  
JE M’INSCRIS  

EN LIGNE
(cf. modalités page 6)

 �Je n’ai pas encore le niveau A2 à l’oral -> FOA

 �J’ai déjà le niveau A2 à l’oral -> FOF

Flashez le QR code 
pour en savoir plus ou 
rendez-vous sur :
scap.paris.fr
→ rubrique FOF/FOA

Flashez le QR code 
pour en savoir plus ou 
rendez-vous sur :
https://scap.paris.fr
→ rubrique FLE

• À Belleville-Ramponeau du mardi 8 au jeudi 10 septembre 2026, de 12h30 à 
19h00 : 51 rue de Ramponeau, 75020 Paris. M°2 et 11 Belleville ou M°11 Pyré-
nées.
• Ou au Lycée d’Adultes de la Ville de Paris, le vendredi 4 septembre 2026, de 
8h30 à 16h00 : 132 rue d’Alésia, 75014 Paris. M°4 Alésia ou M°13 Plaisance. Bus 
62 : Alésia-Didot.
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Accompagnement professionnel

Améliorer sa prise de parole en public en situation professionnelle P S 45 130 € 65 €

Améliorer sa productivité grâce à l’outil Notion D Si 20 60 € 30 €

Améliorer ses capacités de négociation P Si 30 120 € 60 €

Argumenter pour convaincre - S’affirmer sans s’opposer P S 45 130 € 65 €

Cap sur l’organisation - Allégez votre charge mentale professionnelle P Si 20 120 € 60 €

Développer son assertivité au travail P S 45 130 € 65 €

Gérer les conflits - Comprendre et écouter P Si 24 110 € 55 €

Comprendre les bases de la gestion de projets q D S 30 240 € 120 €

Piloter ses projets : méthodes, agilité et leadership P S 45 200 € 100 €

Mettre à profit sa créativité pour s’exprimer au quotidien q P S 45 30 € 15 €

Mieux mémoriser pour être professionnellement plus efficace P Si 20 110 € 55 €

Stimuler sa créativité en milieu professionnel P S 30 120 € 60 €

Tirer parti de sa sensibilité et de ses émotions au travail P S 45 130 € 65 €

Trouver son cap - Explorer, découvrir, agir pour servir son projet professionnel P S 90 80 € 40 €

Valeur humaine à l’ère de l’IA q D S 90 80 € 40 €

Créer et gérer son entreprise
Décider avec précision : les outils des neurosciences et de la pensée critique pour les 
entrepreneurs P S 21 120 € 60 €

Être artiste-auteur : comprendre le statut et structurer son activité D Si 24 120 € 60 €

Mode, accessoire, design : créer sa marque à Paris D S 24 120 € 60 €

Créer son entreprise - Parcours d’accompagnement à l’entrepreneuriat D/P S 24 120 € 60 €

Gérer et développer son entreprise D S 24 120 € 60 €

Créer et gérer une association P S 24 120 € 60 €

Image de marque et réseaux sociaux : définir une stratégie digitale impactante D S 24 120 € 60 €

Former les adultes issus de la migration
Former les migrants adultes peu ou pas scolarisés - Évaluation, parcours de 
formation, outils pédagogiques P S 45 280 € 140 €

Former les migrants adultes peu ou pas scolarisés - Quelles postures ? Quelles 
pédagogies ? P Si 18 150 € 75 €

Métiers de l’administration
Préparation au concours de policier municipal P A 175 120 € 60 €

Préparation aux concours administratifs de catégorie B P A 270 200 € 100 €

Préparation aux concours administratifs de catégorie C P A 270 200 € 100 €
Préparation aux épreuves de cas pratique et de note de synthèse des concours 
administratifs de catégorie A P S 45 230 € 115 €

catalogue  
2026/2027  
des Formations
Les formations  
professionnelles	 Pages 11 à 23

Les formations  
en enseignement général	  Page 24

Les formations  
en français	  Pages 25 à 27

Les formations  
en langues étrangères	  Pages 28 à 33

D : distanciel P : présentiel D/P : distanciel ou présentiel

S : semestriel S1 : 1er semestre SE : session été
A : annuel S2 : 2e semestre Si : session intensive

Formation proposée sur au moins un site 
accessible aux personnes à mobilité réduite.

Attention : cela ne signifie pas que la formation 
est accessible dans tous les lieux où elle est 
proposée.
La liste des sites accessibles est 
disponible en flashant ce QR code.

Formations 
professionnelles
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BTS Management commercial opérationnel (MCO) 1 P A 482 300 € 150 €

Comprendre les principaux produits bancaires d’épargne et de crédit P S 30 130 € 65 €

Savoir échanger avec son conseiller bancaire pour mieux gérer son argent P Si 15 130 € 65 €

La réglementation prudentielle bancaire et ses évolutions P S1 30 200 € 100 €

Gestion Optimisée d’un Portefeuille Financier - De la gestion quotidienne à la 
performance client q D S 30 130 € 65 €

L’intelligence artificielle au service des métiers de la finance et de la gestion P Si 24 130 € 65 €

Assistante-assistant en ressources humaines - Niveau 1 D/P S 60 220 € 110 €
Assistante-assistant en ressources humaines - Niveau 2 - Législation sociale et 
bien-être au travail D S 45 200 € 100 €

Assistante-assistant en ressources humaines - Niveau approfondissement RSE P S 45 220 € 110 €

Analyse et reporting RH sous Excel P S 45 200 € 100 €

Boîte à outils RH - Le recrutement D Si 15 130 € 65 €

Gestion de la paie - S’initier D S 45 200 € 100 €

Gestion de la paie en secteur Bâtiment Travaux Publics (BTP) P Si 24 120 € 60 €

L’essentiel du droit du travail en 12 heures P Si 12 60 € 30 €

Droit numérique au travail q D Si 15 130 € 65 €

Risques professionnels Santé et Sécurité au Travail : cadre juridique, évaluation et 
prévention, DUERP P Si 15 130 € 65 €

Initiation aux enjeux de la situation de handicap au sein des organisations q D Si 24 130 € 65 €

Réussir ma première fonction de manager D Si 24 120 € 60 €

Les bonnes pratiques du management relationnel q D Si 15 130 € 65 €

Les bonnes pratiques du management dans le sport : Objectif 2030 P S1 30 180 € 90 €
Développer ses soft skills : mieux se connaître, mieux communiquer et s’affirmer 
sereinement D Si 15 120 € 60 €

Soft Skills - Compétences comportementales D Si 24 120 € 60 €

L’anglais professionnel pour le digital - Speak Business, Think Digital P Si 15 130 € 65 €
Blockchain, Cryptomonnaies & DeFi — Comprendre, Investir et Entreprendre dans 
l’Économie Numérique D S 45 160 € 80 €

Métiers de la mode et du textile
Art de la plume - Initiation P A 90 200 € 100 €

Art de la plume et surcyclage - Approfondissement P A 90 200 € 100 €

Atelier Flou - Pièces d’étude P Si 30 100 € 50 €

Atelier pratique d’assemblage-montage de vêtements P S 45 120 € 60 €

Atelier Tailleur - Pièces d’étude P S 30 100 € 50 €

Bijoux brodés à la main – Application des techniques de broderie - Spécialisation P S 45 120 € 60 €

Bijoux et accessoires brodés à la main – Techniques avancées et ornementation 
textile - Spécialisation P S 45 120 € 60 €

Formations 
professionnelles
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Préparation à la note de synthèse et au cas pratique des concours administratifs de 
catégorie B - Initiation P S 45 120 € 60 €

Préparation à la note de synthèse et au cas pratique des concours administratifs de 
catégorie B - Perfectionnement D S 45 120 € 60 €

Préparation à l’épreuve de cas pratique des concours administratifs de catégorie 
A - Perfectionnement P S 45 230 € 115 €

Préparation à l'épreuve de note de synthèse des concours administratifs de catégorie 
A - Perfectionnement D S 45 230 € 115 €

Réussir à l’oral d’un concours administratif de catégories A et B D Si 15 120 € 60 €

Préparation aux concours administratifs de catégorie A - Culture administrative P S 45 120 € 60 €
Préparation aux concours administratifs de catégorie A - Culture administrative - 
Culture numérique P A 90 180 € 90 €

Reprise de confiance en soi en vue d’un oral, approche personnalisée P S 30 90 € 45 €

Droit administratif - Collectivités territoriales P S 45 120 € 60 €

Droit européen - Initiation D S 45 120 € 60 €

Droit public - Initiation P Si 60 120 € 60 €

Droit public - Perfectionnement P S 45 120 € 60 €

Les institutions administratives et l’action administrative P S 45 120 € 60 €

Culture générale : le monde de la Première Guerre mondiale à nos jours P S 45 120 € 60 €

Culture générale : l’Occident des origines à nos jours P S 45 120 € 60 €

Oasis d’expression orale et écrite : culture générale q P S 45 50 € 25 €

Métiers de la gestion et du management
Comptabilité, les fondamentaux P S 60 220 € 110 €

Assistante-assistant de comptabilité et d’administration en TPE-PME (ASCA) P A 245 250 € 125 €

Comptabilité, travaux d’inventaire et documents de synthèse P S 60 220 € 110 €

Analyse financière pour piloter la performance (ASCA) P S 45 160 € 80 €

EBP Paye ASCA q P S 30 160 € 80 €

Fiscalité - S’initier P S 45 200 € 100 €

Contrôle de gestion et reporting sous Excel P S 30 130 € 65 €

Analyse financière et reporting sous Excel P S 30 130 € 65 €

BTS Comptabilité et Gestion 1 P A 500 300 € 150 €

BTS Comptabilité et Gestion  2 P A 500 250 € 125 €

Droit des affaires – DCG UE2 P A 100 200 € 100 €

Finance d’entreprise – UE6 P A 100 200 € 100 €

Management – DCG UE7 P A 100 200 € 100 €

Comptabilité approfondie – DCG UE10 P A 100 200 € 100 €

Contrôle de gestion – DCG UE11 P A 100 200 € 100 €

Assistant d’administration commerciale en TPE-PME (ASCOM) P A 270 250 € 125 €

D : distanciel P : présentiel D/P : distanciel ou présentiel

S : semestriel S1 : 1er semestre SE : session été
A : annuel S2 : 2e semestre Si : session intensive
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Broderie à fils tirés - Réalisation de jours anciens P S 90 160 € 80 €

Broderie main - Niveau 1 P A 90 200 € 100 €

Broderie main - Niveau 2 P A 90 200 € 100 €

Broderie d’art à la main - Réalisation d’une œuvre brodée haute couture - Niveau 3 P S 60 120 € 60 €

Broderie d’art contemporaine : approche théorique et ateliers pratiques P S 45 160 € 80 €

Broderie main et surcyclage P A 90 160 € 80 €

CAP chapelier-modiste -  Enseignement professionnel et/ou général P A 226 200 € 100 €

CAP vêtement flou - Enseignement professionnel et/ou général P A 384 200 € 100 €

Chapelier-modiste - Techniques avancées P S 45 240 € 120 €

Costumier-ère de spectacle, formation complémentaire D/P A 267 200 € 100 €

Coupe-à-plat - Gradation de la jupe P S 30 100 € 50 €

Coupe-à-plat - Gradation de la veste P S 30 100 € 50 €

Coupe-à-plat - Gradation du chemisier et du pantalon P Si 30 100 € 50 €

Coupe-à-plat - La jupe - Niveau 1 P S 45 120 € 60 €

Coupe-à-plat - La robe - Niveau 2 P Si 30 100 € 50 €

Coupe-à-plat - Le chemisier et le haut féminin - Niveau 2 P S 45 120 € 60 €
Coupe-à-plat - Le chemisier et le haut féminin - Variations de manches et de cols 
– Niveau 3 P S 45 120 € 60 €

Coupe-à-plat - Le manteau, le trench-coat - Niveau 3 P A 90 140 € 70 €

Coupe-à-plat - Le pantalon femme - Niveau 2 P S 45 120 € 60 €

Coupe-à-plat/moulage - Sensibilisation à l’écoconception P SE 45 120 € 60 €
Initiation aux machines industrielles spécifiques aux techniques de la maille – 
Module 1 P S 30 100 € 50 €

Coupe-à-plat - Techniques de la maille – Module 2 P Si 60 120 € 60 €

Couture finitions P A 90 140 € 70 €

Couture sur mesure - La jupe P S 45 120 € 60 €

Couture sur mesure - La veste tailleur femme P A 90 140 € 70 €

Couture sur mesure - Le chemisier et le haut féminin P S 45 120 € 60 €

Couture sur mesure - Le pantalon femme P S 45 120 € 60 €

Création de garnitures et fleurs pour chapeaux et accessoires de mode P Si 50 240 € 120 €

Création textile : surcyclage-upcycling et transformations - Module 1 P S 45 120 € 60 €

Création textile - Surcyclage-upcycling et transformations - Module 2 P S 45 120 € 60 €

Histoire des motifs textiles D Si 20 160 € 80 €

Histoire de la mode et du costume - 1ère partie D Si 20 160 € 80 €

Histoire de la mode et du costume - 2nde partie D Si 20 160 € 80 €

Initiation à la couture : machines et points main P Si 30 100 € 50 €
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Initiation aux machines industrielles P Si 30 100 € 50 €

Matières textiles : fabrication, propriétés et innovations P S 30 160 € 80 €

Modélisme Lectra Systèmes - Niveau 1, Modaris V8 P A 90 250 € 125 €

Modélisme Lectra Systèmes - Niveau 2, Modaris V8 Expert P A 90 250 € 125 €

Montage de vêtements haut de gamme - Module 1 P A 90 160 € 80 €

Montage de vêtements haut de gamme - Module 2 P A 90 160 € 80 €

Moulage - Niveau 1 P S 45 120 € 60 €

Moulage - Niveau 1 - Intensif P SE 30 100 € 50 €

Moulage - Niveau 2 P S 45 120 € 60 €

Moulage - Niveau 3 P S 45 120 € 60 €

Moulage - Niveau 4 P S 45 120 € 60 €

Patronnage P A 90 140 € 70 €

Préparation à l’épreuve d’Arts Appliqués du CAP Vêtement flou (épreuve obligatoire) P A 60 140 € 70 €
Réparations et surcyclage - Chemise et motifs - Techniques de retouches créatives 
(upcycling) P S 45 120 € 60 €

Réparations et surcyclage du jean - Techniques de retouches créatives (upcycling) P S 45 120 € 60 €

Réparations invisibles sur tissus - technique du stoppage, initiation q P Si 12 60 € 30 €

Réparations sur tricots - Technique du remaillage – Initiation P S 45 120 € 60 €

Réparations sur tricots - Technique du remaillage – Approfondissement q P S 45 120 € 60 €

Retouche traditionnelle - Niveau 1 P S 45 120 € 60 €

Retouche traditionnelle - Niveau 2 P S 45 120 € 60 €

Surcyclage d’un modèle matières et techniques mixtes, du style à la fabrication P A 90 180 € 90 €

Créer un haut féminin modulable - Cols, plastrons et poignets interchangeables P S 45 120 € 60 €

Surcycler un t-shirt par la broderie (upcycling) - Niveau débutant P SE 30 120 € 60 €

Tailleur Homme - La veste P A 105 160 € 80 €

Tailleur Homme -  Le pantalon (demi-mesure) P A 60 120 € 60 €

Textiles écoresponsables : approche théorique et ateliers pratiques P S 45 160 € 80 €

Mise à niveau et préparation aux épreuves d’arts appliqués pour les CAP Maroquinerie, 
Broderie d’art, chapelier modiste, bijouterie joaillerie P Si 90 120 € 60 €

Bijouterie de créateurs à dominante éco-responsable P A 90 200 € 100 €

Bijouterie - Les fondamentaux P A 90 200 € 100 €

Bijouterie, joaillerie - Perfectionnement P A 90 200 € 100 €

Dessin de bijoux P A 90 200 € 100 €

Dessin digital de bijoux avec Photoshop et Illustrator - Initiation P S 45 200 € 100 €

Dessin technique - Modelage P S 45 120 € 60 €

D : distanciel P : présentiel D/P : distanciel ou présentiel

S : semestriel S1 : 1er semestre SE : session été
A : annuel S2 : 2e semestre Si : session intensive
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Émail P A 90 200 € 100 €

Fonte à cire perdue P A 60 200 € 100 €

Gemmologie - Niveau 1 P S 45 180 € 90 €

Gemmologie - Niveau 2 P S 45 180 € 90 €

Gemmologie - Niveau 3 P S 45 180 € 90 €

Histoire de la gemmologie et son actualité P S 30 220 € 110 €

Histoire et évolution du bijou D Si 20 160 € 80 €

Joaillerie - Approfondissement P A 90 200 € 100 €

Maquette cire - Volume technique P A 90 200 € 100 €
Modélisation numérique pour la bijouterie, joaillerie avec le logiciel Rhinocéros - 
S’initier P S 45 240 € 120 €

Modélisation numérique pour la bijouterie, joaillerie avec le logiciel Rhinocéros - 
Approfondir P S 45 240 € 120 €

Polissage P A 45 200 € 100 €

Sertissage - Niveau 1 P A 90 200 € 100 €

Sertissage - Niveau 2 P A 90 200 € 100 €

CAP maroquinerie - Enseignement professionnel et/ou général P A 112 180 € 90 €

Maroquinerie - Mise à niveau, les techniques de base P S 45 240 € 120 €

Maroquinerie - Création d’un prototype P S 45 240 € 120 €

Maroquinerie - Approfondir les techniques P S 45 240 € 120 €

Design textile - Les fondamentaux P A 90 300 € 150 €

Design textile : motifs textiles traditionnels et numériques  - Initiation P S 45 240 € 120 €
Design textile : infographie textile sur Photoshop et Illustrator - Motifs textiles et 
développement d’une collection q P A 90 300 € 150 €

Motifs et techniques de teinture végétale P S 45 160 € 80 €

Peinture sur textile, vêtements - S’initier P Si 30 160 € 80 €

Stylisme de mode - Les fondamentaux P A 90 300 € 150 €

Croquis de mode avec modèle vivant P S 45 240 € 120 €
Stylisme de mode digitale sur Photoshop et Illustrator - Développer un projet en vue 
d’une collection P A 90 300 € 150 €

Stylisme - Dessin technique sous Illustrator P S 45 240 € 120 €

La couleur et ses applications professionnelles, culture et actualités de la couleur D Si 30 220 € 110 €

Métiers de la restauration
Barman, Barmaid - Initiation P S 60 230 € 115 €

Barman, Barmaid - Perfectionnement P S 60 230 € 115 €

CAP Cuisine en 1 an P A 130 200 € 100 €

CAP Cuisine en 2 ans P A 130 200 € 100 €

Cuisine asiatique P S 60 240 € 120 €

Cuisine et desserts du monde P S 60 230 € 115 €

Cuisine et gastronomie italienne P S 60 240 € 120 €

Cuisine et pâtisserie du terroir français P S 60 230 € 115 €

Cuisine italienne P S 60 230 € 115 €

Cuisine italienne et saveurs ibériques P S 60 230 € 115 €

Cuisine traditionnelle - Initiation P S 60 220 € 110 €

Cuisine traditionnelle - Perfectionnement P S 60 220 € 110 €

Cuisine vegan et végétarienne P S 60 230 € 115 €

Desserts de restaurant à l'assiette P S 60 200 € 100 €

Éco-cuisine - Valoriser les produits de saison en circuit court P S 60 220 € 110 €

Employé traiteur P A 100 300 € 150 €

Enseignements généraux des CAP AEPE P A 150 100 € 50 €

Pâtisserie - Initiation P S 60 230 € 115 €

Pâtisserie - Perfectionnement P S 60 230 € 115 €

Sommellerie - Initiation P S 60 230 € 115 €

Sommellerie - Perfectionnement P S 60 230 € 115 €

Métiers de l’environnement
Agriculture urbaine - Verger et potager biologiques P A 90 300 € 150 €

Bac professionnel aménagement paysager - Préparation aux épreuves 
professionnelles P A 512 160 € 80 €

Biodiversité de la faune et de la flore en milieu urbain - Initiation P S1 90 320 € 160 €

Biodiversité de la faune et de la flore en milieu urbain -  Perfectionnement P S2 90 320 € 160 €

CAP Jardinier paysagiste - Préparation aux épreuves professionnelles et intégrales P A 450 120 € 60 €

Conception paysagère P A 90 300 € 150 €

Connaissance des végétaux P A 90 300 € 150 €

Création, gestion et animation de jardins collectifs P S2 30 100 € 50 €

Espaces publics, jardins et nature en ville - Démarches, projets et techniques 
d'aménagement P A 90 300 € 150 €

Initiation au paysage - Lecture, analyse et représentation du paysage P A 285 300 € 150 €

Potagers urbains P A 60 160 € 80 €

Pratiques paysagères en milieu urbain - Visites de sites P S2 45 160 € 80 €

Métiers des arts graphiques, de l’architecture et de la communication

Mise à niveau pour la préparation aux concours d’entrée dans les écoles d’art P A 216 200 € 100 €

Anatomie et morphologie avec modèle vivant - Initiation P S 45 240 € 120 €

D : distanciel P : présentiel D/P : distanciel ou présentiel

S : semestriel S1 : 1er semestre SE : session été
A : annuel S2 : 2e semestre Si : session intensive
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Technique de l'image gravée - Niveau 1 P A 90 300 € 150 €

Technique de l'image gravée - Niveau 2 P A 90 300 € 150 €

Atelier gravure édition - Niveau 1 P S 60 300 € 150 €

Atelier gravure édition - Niveau 2 P S 60 300 € 150 €

Techniques de la sérigraphie niveau 1 P S 45 300 € 150 €

Techniques de la sérigraphie niveau 2 P S 45 300 € 150 €

Technologie de la photographie argentique et numérique - Initiation D S 30 220 € 110 €

S’initier à la photographie de studio argentique en noir et blanc et numérique P S 45 300 € 150 €

Laboratoire photographique argentique P S 45 300 € 150 €

Photographie de studio à la chambre grand format, pratique argentique - S’initier P S 45 300 € 150 €

Photographie de studio numérique niveau 1 P S 45 300 € 150 €

Photographie de studio numérique niveau 2 P S 45 300 € 150 €

Photographie d'objet - Approfondir P S 45 300 € 150 €

Reportage photographique - Les fondamentaux P S 57 350 € 175 €

Reportage photographique - Développer sa pratique P S 57 350 € 175 €

Photographier et filmer avec un appareil photo reflex ou hybride numérique P S 45 300 € 150 €

Atelier d’écriture pour la photographie et l’audiovisuel q P S 45 240 € 120 €

Photographie contemporaine et ses pratiques P Si 20 160 € 80 €

Photographie documentaire et de reportage P Si 20 160 € 80 €

La narration visuelle, photographie, cinéma, vidéo P S 20 200 € 100 €

Initiation à l’IA générative de visuels q P S 45 300 € 150 €

Design d'espaces - S’initier P S 45 300 € 150 €

Design d'espaces - Matières et finitions P S 45 300 € 150 €

Rough et dessin d'espaces P S 45 300 € 150 €

Scénographie évènementielle - Initiation à la conception de stands P S 45 300 € 150 €

Représentation graphique d'architectures et d’espaces végétalisés P A 90 300 € 150 €

Cuisiniste - Agenceur de cuisine P S 45 240 € 120 €

Construction et réhabilitation durable P A 90 240 € 120 €

Histoire des styles dans les arts décoratifs et le design D Si 24 160 € 80 €

Communication visuelle - Fondamentaux, codes et culture générale P S 45 260 € 130 €

Les métiers du graphisme - Culture, outils et pratiques P S 45 320 € 160 €

Présentation de la PAO avec Photoshop, Illustrator, InDesign - S'initier P S 45 300 € 150 €

Présentation de la PAO avec Photoshop, Illustrator, InDesign - Approfondir P S 45 300 € 150 €

Design graphique : méthodologie et techniques mixtes q P S 90 350 € 175 €

Communiquer par l’image avec Photoshop - S’initier P S 45 300 € 150 €

Maîtrise de Lightroom & Photoshop : workflow et IA d’Adobe P S 45 300 € 150 €

Formations 
professionnelles

No
uv

ea
uté

Op
en

 Ba
dg

e
Ce

rtifi
ca

tio
n 

Vil
le d

e P
ari

s
 Pr

ép
a. D

ipl
ôm

e,
exa

me
n, 

co
nc

ou
rs

Ac
cè

s P
MR

Fo
rm

at
Pé

rio
de

No
mb

re 
d’h

eu
res

Tar
if

De
mi

-ta
rif

Anatomie et morphologie avec modèle vivant - Approfondissement P S 45 240 € 120 €

Dessin animalier P S 45 240 € 120 €

Dessin animé, du traditionnel au numérique - S’initier P S 45 300 € 150 €

Dessin de nus et portraits avec modèles vivants P S 45 240 € 120 €

Dessin de végétaux - S’initier P S 60 300 € 150 €

Dessin d'observation et d'architectures - S’initier P S 45 240 € 120 €

Dessin d'observation et rough - S’initier P Si 33 220 € 110 €

Dessin d'observation - S’initier P A 60 300 € 150 €

Dessin et rough de personnages, avec modèles vivants P S 45 300 € 150 €

Dessin et techniques de représentation, dominante modèle vivant - S’initier P A 60 300 € 150 €

Dessin et techniques de représentation, dominante modèle vivant - Approfondir P A 60 300 € 150 €

Dessin et techniques graphiques mixtes q P SE 30 220 € 110 €

Techniques de dessin - S’initier P S 45 240 € 120 €

Perspective et dessin - S’initier P S 45 300 € 150 €

Couleur et chromatologie - S’initier P A 90 300 € 150 €

Couleur et chromatologie - Approfondir P A 90 300 € 150 €

Couleur et techniques graphiques mixtes q P Si 30 220 € 110 €

Techniques de peinture - S’initier P S 45 300 € 150 €

Techniques mixtes - Dessin, acrylique, pastel, aquarelle P S 45 300 € 150 €

Techniques mixtes - Développer sa pratique P A 90 300 € 150 €

Expression plastique - S’initier P A 90 240 € 120 €

Calligraphie latine, expression de la lettre et communication - S’initier P S 45 300 € 150 €

Techniques de la peinture à fresque et du sgraffito - S’initier P Si 30 220 € 110 €

Techniques de la peinture à fresque - S’initier P Si 30 220 € 110 €

Modelage d'après modèle vivant - S’initier P A 90 300 € 150 €

Modelage d'après modèle vivant - Approfondissement P A 90 300 € 150 €

Illustration et narration - Niveau 1 prédominance couleur P S 60 350 € 175 €

Illustration et narration - Niveau 1 prédominance graphique P S 60 350 € 175 €

Illustration et narration, projet d'album jeunesse et roman graphique P S 60 350 € 175 €

VAE - Validation des Acquis de l'Expérience - Directeur artistique en communication 
visuelle et multimédia P A 12 220 € 110 €

Illustration et peinture digitale avec le logiciel gratuit Krita q P S 45 240 € 120 €

Illustration digitale - Photoshop et Illustrator - S’initier et développer un projet P A 90 300 € 150 €

Bande dessinée - S’initier et développer un projet q P Si 60 240 € 120 €

Atelier d’écriture pour l’illustration, la bande dessinée, le scénario P S 45 240 € 120 €

Édition - Livre relié, livre d’artiste, livre objet P SE 12 160 € 80 €

D : distanciel P : présentiel D/P : distanciel ou présentiel

S : semestriel S1 : 1er semestre SE : session été
A : annuel S2 : 2e semestre Si : session intensive
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InDesign - S’initier P S 45 300 € 150 €

Création et Design Web - Méthodologie générale de création Web P S 45 300 € 150 €

Concevoir et réaliser son projet d’édition imprimé avec InDesign P S 45 300 € 150 €

Écritures audiovisuelles et nouvelles écritures P S 45 300 € 150 €

Réalisation documentaire P S 45 300 € 150 €

Réalisation de projets audiovisuels P S 45 300 € 150 €

Prises de vues audiovisuel et cinéma q P S 90 350 € 175 €

Le son au cinéma : de la prise de son au mixage q P S 90 350 € 175 €

Premiere Pro - Perfectionnement et mise en pratique P S 45 300 € 150 €

Premiere Pro - S’initier D/P S 45 300 € 150 €

Da Vinci Resolve - Initiation D S 45 300 € 150 €

Animation graphique, After Effects - S’initier D S 45 300 € 150 €

Animation graphique, After Effects - Approfondir D S 45 300 € 150 €

Création de générique en motion design sur After Effects P S 45 300 € 150 €

Initiation Motion Design 3D avec Blender et CFAO en Fab Lab P S 45 300 € 150 €

FabLab créatif : imaginez, testez, prototypez ! q P S 45 300 € 150 €

Start’Web de la conception à la mise en ligne de votre site professionnel P S 90 350 € 175 €

Créer un podcast pour valoriser son activité D S 24 110 € 55 €

Métiers du BIM : Archicad niveau 1 P S 45 300 € 150 €

Métiers du BIM : Archicad niveau 2 P S 45 300 € 150 €

Métiers du BIM : REVIT Architecture niveau 1 P S 45 300 € 150 €

Métiers du BIM : REVIT Architecture niveau 2 P S 45 300 € 150 €

Métiers de l’informatique, de la programmation, de la communication 
web et de l’IA

Initiation informatique pour les apprenants en français P Si 15 30 € 15 €

Informatique et internet niveau 1 - S'initier à l'information et à la communication 
numérique P S 45 30 € 15 €

Informatique et internet niveau 2 - Approfondir les techniques de l'information et de 
la communication numérique P S 30 30 € 15 €

Dactylographie sur PC P S 30 90 € 45 €

Maîtriser l'environnement Windows 11 P S 30 30 € 15 €
Smartphones, tablettes, applications, sécurité et bureautique - S'initier et approfondir 
leur utilisation P S 30 160 € 80 €

Microsoft 365, applications gratuites de Microsoft Office pour le web P S 45 160 € 80 €
Applications collaboratives Google - S’initier à la Suite Google et aux outils Google 
en ligne P S 30 140 € 70 €

Utiliser la suite Microsoft Office - Word, Excel et PowerPoint P S 45 120 € 60 €

Word - S’initier P S 30 90 € 45 €

Word - Se perfectionner P S 30 130 € 65 €

Word - Se perfectionner, intensif P Si 30 220 € 110 €

PowerPoint en contexte professionnel P S 30 130 € 65 €

Excel - S'initier P S 30 90 € 45 €

Excel - S'initier, intensif P Si 30 130 € 65 €

Excel - Se perfectionner P S 30 160 € 80 €

Excel - Se perfectionner, intensif P Si 30 220 € 110 €

Excel - Bases de données, tableaux croisés dynamiques, liaisons et graphiques P S 30 160 € 80 €

Excel - Premières Macros P Si 15 130 € 65 €

Excel et VBA - Automatiser des traitements P S 45 130 € 65 €

Excel expert D S 30 160 € 80 €

Comprendre la logique des bases de données et automatiser avec le NoCode D S 45 220 € 110 €

SQL - Concevoir et manipuler des bases de données P S 45 260 € 130 €

Approfondir le SQL P Si 30 220 € 110 €

Programmer avec Python - S'initier D/P S 45 180 € 90 €

Python - Approfondir ses connaissances D S 45 200 € 100 €

Maîtrisez l’analyse des données avec Pandas Python D S 45 260 € 130 €

Analyse et visualisation de données avec Python & Power BI D S 45 260 € 130 €

Ateliers data – SQL & Python/Pandas par la pratique q P S 30 220 € 110 €

Power-BI Desktop, analyse de données et rapports dynamiques P S 45 260 € 130 €

Splunk : Collecte et Analyse des données opérationnelles D S 30 180 € 90 €

Programmation en langage C et norme ANSI - S’initier D S 45 180 € 90 €

Créer votre premier site web en HTML CSS et Javascript P S 45 260 € 130 €

Débuter avec REACT et Javascript D S 45 180 € 90 €

Créer des sites Web à l’aide d’outils gratuits de publication de contenus : Jimdo, Wix, 
WordPress P S 45 160 € 80 €

Créer un site vitrine performant avec WordPress & Elementor q D S 45 200 € 100 €

Création d’un site web e-commerce avec WooCommerce D S1 45 240 € 120 €

Lancer sa boutique Shopify : de l’idée au projet e-commerce D S 45 240 € 120 €

Dropshipping & Print on Demand : lancer son business en ligne avec Shopify q D S 45 240 € 120 €

Lancer votre projet avec le no-code : de l’idée au marché sans écrire une ligne de 
code D S 30 200  € 100 €

Retoucher, créer vos images et monter vos vidéos avec Canva P S 45 180 € 90 €

Communication digitale & création de contenus avec IA q D S 30 220 € 110 €

Du montage simple et efficace avec Capcut au montage élaboré et professionnel avec 
Openshot Video P S 30 160 € 80 €

Concevoir et réaliser un podcast D Si 15 130 € 65 €

D : distanciel P : présentiel D/P : distanciel ou présentiel

S : semestriel S1 : 1er semestre SE : session été
A : annuel S2 : 2e semestre Si : session intensive
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BAC PRO MELEC - Métiers de l'électricité et de ses environnements connectés - 
Préparation aux enseignements professionnels P A 300 160 € 80 €

BAC PRO MV - Maintenance des Véhicules – Option voiture particulière - Préparation 
aux enseignements professionnels P A 300 130 € 65 €

CAP Électricien 2ème année P A 312 200 € 100 €

CAP Électricien en 1 an P A 338 200 € 100 €

CAP Électricien en 2 ans P A 312 200 € 100 €

CAP Maintenance des Véhicules en 1 an P A 450 200 € 100 €

Certificat de spécialisation technicien en énergies renouvelables (Bac +1) P A 450 160 € 80 €

Domotique et Smart Grid - Niveau 1 P S 45 180 € 90 €

Domotique et Smart Grid - Niveau 2 P S 45 180 € 90 €

Enseignements généraux des CAP techniques industrielles 1 an P A 150 100 € 50 €

Enseignements généraux des CAP techniques industrielles 2 ans P A 150 100 € 50 €

Installation et maintenance de pompes à chaleur P S 90 300 € 150 €

Mécanicienne-mécanicien cycles - Niveau 1 P S 90 300 € 150 €

Mécanicienne-mécanicien cycles - Niveau 2 P S 90 300 € 150 €

Préparation au BAC Pro Domaine Enseignement Général - Module 1 P A 180 160 € 80 €

Préparation au BAC Pro Domaine Enseignement Général - Module 2 P A 180 160 € 80 €

Sécurité, alarmes, contrôle d’accès et vidéo surveillance - Niveau 1 P S 45 200 € 100 €

Sécurité, alarmes, contrôle d’accès et vidéo surveillance - Niveau 2 P S 45 200 € 100 €

Métiers des services à la personne
CAP Accompagnement éducatif petite enfance (AEPE) P A 400 200 € 100 €

Préparation à l’entrée en école d’aide-soignante-aide-soignant P A 120 200 € 100 €

Préparation à l'entrée en école d'Auxiliaire de puériculture P A 120 200 € 100 €

Métiers du bois
CAP menuisier 1 an P A 450 200 € 100 €

Accompagnement à la création de podcast P Si 15 130 € 65 €

3DS MAX Design D S 45 160 € 80 €

Créer son identité de marque D S 30 220 € 110 €

Personal Branding : construire et valoriser sa marque personnelle D S 30 220 € 110 €

Les fondamentaux du Growth Marketing D S 30 220 € 110 €

Publicité sur les médias sociaux D S 30 240 € 120 €

Réseaux sociaux et inbound marketing : créer sa marque de l’audience à la 
conversion q D S 30 120 € 60 €

Webmarketing et Culture Digitale - S’initier D S 45 180 € 90 €

Webmarketing des réseaux sociaux - Community Manager D S 45 180 € 90 €

Webmarketing - Google Analytics et Data Analyse D Si 15 130 € 65 €

Product Owner Agile P S 45 260 € 130 €

Maintenance informatique et réseaux P S 45 200 € 100 €

Administrer ses réseaux informatiques locaux - S'initier P S 45 180 € 90 €

Administrer ses réseaux informatiques locaux - Approfondir ses compétences P S 45 200 € 100 €

Windows Server P S 45 180 € 90 €

Active Directory P S 45 180 € 90 €

Cloud Computing D S 45 180 € 90 €

Cybersécurité - S’initier D S 30 220 € 110 €

Cybersécurité - Approfondir ses compétences D S 45 260 € 130 €

Droit de la cybersécurité P Si 24 130 € 65 €

Apprendre à utiliser ChatGPT dans son quotidien P Si 15 130 € 65 €

Initiation à l’intelligence artificielle, la blockchain et les outils en Web 3.0 D S 45 260 € 130 €

Intelligence artificielle de A à Z - Écosystème, prompts, outils et méthodes pour 
démarrer sur les meilleures bases D S 45 260 € 130 €

LLMs et Outils IA — Initiation et Approfondissement à ChatGPT, Gemini et Claude D S 45 240 € 120 €

Intégration de l’IA générative et automatisation D S 45 260 € 130 €

Les fondamentaux pour réussir son projet chatbot IA q D Si 15 130 € 65 €

Vibe-Coding : IA & Dev q D S 45 240 € 120 €

SEO et IA - Optimiser son site pour Google D S 45 240 € 120 €

Publicité en ligne avec l’IA - Google ads & Meta ads - SEA et Analyse Data q D S 45 240 € 120 €

E-Commerce, Marketing Digital & Intelligence Artificielle D S 45 260 € 130 €

Construction des modèles de l’IA - Machine learning - S’initier D S 45 260 € 130 €

Construction des modèles de l’IA - Deep learning et IA générative D S 45 260 € 130 €

Métiers des sciences et des techniques industrielles

D : distanciel P : présentiel D/P : distanciel ou présentiel

S : semestriel S1 : 1er semestre SE : session été
A : annuel S2 : 2e semestre Si : session intensive

Formation proposée sur au moins un site 
accessible aux personnes à mobilité réduite.

Attention : cela ne signifie pas que la formation 
est accessible dans tous les lieux où elle est 
proposée.
La liste des sites accessibles est 
disponible en flashant ce QR code.
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Français langue étrangère 
FLE Préparation au DELF B2 P S 45 220 € 110 €

FLE Préparation au TEF IRN q P S 45 220 € 110 €

FLE Préparation Examen civique (niveau B1) q P S 45 120 € 60 €

FLE Préparation Examen civique (niveau B2) q P S 45 120 € 60 €

FLE 120 heures - A1 D/P S 120 300 € 150 €

FLE 120 heures annuel - A1 q P A 120 300 € 150 €

FLE 120 heures - A2 D/P S 120 300 € 150 €

FLE 120 heures - B1 D/P S 120 300 € 150 €

FLE 120 heures - B2 D/P S 120 300 € 150 €

FLE 120 heures - C1 D/P S 120 300 € 150 €

FLE 60 heures - A1.1 D/P S 60 160 € 80 €

FLE 60 heures - A1.2 D/P S 60 160 € 80 €

FLE 60 heures - A2.1 D/P S 60 160 € 80 €

FLE 60 heures - A2.2 D/P S 60 160 € 80 €

FLE 60 heures - B1.1 D/P S 60 160 € 80 €

FLE 60 heures - B1.2 D/P S 60 160 € 80 €

FLE 60 heures - B2.1 D/P S 60 160 € 80 €

FLE 60 heures - B2.2 D/P S 60 160 € 80 €

FLE 60 heures - C1.1 D/P S 60 160 € 80 €

FLE 60 heures - C1.2 D/P S 60 160 € 80 €

FLE Écrit renforcé - A2 P S 45 120 € 60 €

FLE Écrit renforcé - B1 P S 45 120 € 60 €

FLE Écrit renforcé - B2 D/P S 45 120 € 60 €

FLE Atelier d’expression orale - A2 D/P S 30 100 € 50 €

FLE Atelier d’expression orale - B1 D/P S 30 100 € 50 €

FLE Phonétique - B1 D/P S 30 100 € 50 €

FLE Phonétique - B2 D/P S 30 100 € 50 €

FLE Pour la vie professionnelle - B1.2 P S 45 120 € 60 €

FLE Pour les études universitaires - Écrit B2 P S 45 120 € 60 €

FLE Pour les études universitaires - Oral B2 P S 30 100 € 50 €

FLE Français par le théâtre B1/B2 P S 30 220 € 110 €

FLE Langue et culture par les arts P S 30 100 € 50 €

FLE La France en chansons P S 30 100 € 50 €

FLE en présentiel 45h et en distanciel 15h - B2.2 D/P S 60 160 € 80 €

Formations 
en enseignement général
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Remise à niveau et enseignement général
Préparation au baccalauréat général –  Première générale P A 672 130 € 65 €

Préparation au baccalauréat général –  Pré-seconde P A 420 130 € 65 €

Préparation au baccalauréat général –  Seconde générale P A 560 130 € 65 €

Préparation au baccalauréat général –  Terminale générale P A 672 130 € 65 €

Mise à niveau avant reprise d’études P A 390 100 € 50 €

Mise à niveau enseignement général avant préparation au CAP P A 90 140 € 70 €

Consolidation des savoirs fondamentaux P A 300 90 € 45 €

Maîtriser l'orthographe et la grammaire pour mieux rédiger niveau 1 P S 60 80 € 40 €

Maîtriser l'orthographe et la grammaire pour mieux rédiger niveau 2 P S 60 80 € 40 €

Maîtriser l'orthographe et la grammaire pour mieux rédiger niveau 3 P S 60 80 € 40 €

Écrire, passer de l'oral à l'écrit P S 45 50 € 25 €

Progresser en français par le biais de la dictée P S 45 50 € 25 €

Progresser en français par le biais de la dictée - Session intensive P Si 30 90 € 45 €

Reprise de confiance en soi en vue d'un oral P S 45 100 € 50 €

Oasis d’expression – Expression et cinéma P S 45 30 € 15 €

Oasis d’expression – Expression et récit littéraire P S 45 30 € 15 €

Oasis d’expression - Improvisation et poésie q P S 45 30 € 15 €

Technique et esthétique du cinéma P S 45 50 € 25 €

Formation proposée sur au moins un site 
accessible aux personnes à mobilité réduite.

Attention : cela ne signifie pas que la formation 
est accessible dans tous les lieux où elle est 
proposée.
La liste des sites accessibles est 
disponible en flashant ce QR code.
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FOF avec support informatique - Niveau 2 - Semestriel P S 90 GRATUIT

FOF avec support informatique - Niveau 3 P A 180 GRATUIT

FOF avec support informatique - Niveau 3 - Semestriel P S 90 GRATUIT

FOF avec support informatique - Niveau 4 P A 180 GRATUIT

FOF avec support informatique - Niveau 4 - Semestriel P S 90 GRATUIT

FOF - Atelier d’expression orale P Si 30 GRATUIT

FOF FOA - Atelier philo – Penser et s’exprimer ensemble en français P Si 15 GRATUIT

FOF FOA - Atelier d’écriture créative q P S 30 GRATUIT

FOF FOA - Atelier Élaboration de projet q P S 45 GRATUIT

FOF FOA - Découverte culturelle de Paris q P Si 30 GRATUIT

FOF FOA - Écrit renforcé P S 90 GRATUIT

FOF FOA - Initiation à la langue anglaise P S 30 GRATUIT

FOF Informatique pour débutants P S 60 GRATUIT

FOF Informatique pour débutants P Si 30 GRATUIT

FOF Français et sciences q P S 30 GRATUIT

FOF Remise à niveau à l’écrit q P A 180 GRATUIT

Formations avec pédagogie adaptée aux personnes en situation de handicap

FOF FOA - Français pour adultes en situation de handicap mental, avec ateliers d’expression 
plastique P A 180 GRATUIT

FOF FOA - Français et ateliers d’expression plastique avec pédagogie adaptée aux personnes en 
situation de handicap mental

q P A 90 GRATUIT

FOF FOA - Français et ateliers d’expression plastique avec pédagogie adaptée aux personnes en 
situation de handicap mental - Session d’été P SE 28 GRATUIT

Français pour adultes sourds et malentendants - Niveau 1 P A 180 GRATUIT

Français pour adultes sourds et malentendants - Niveau 2 P A 180 GRATUIT

Français pour adultes sourds et malentendants - Niveau 3 P A 180 GRATUIT

Français pour adultes sourds et malentendants - Niveau 4 P A 90 GRATUIT

D : distanciel P : présentiel D/P : distanciel ou présentiel

S : semestriel S1 : 1er semestre SE : session été
A : annuel S2 : 2e semestre Si : session intensive

Formation proposée sur au moins un site 
accessible aux personnes à mobilité réduite.

Attention : cela ne signifie pas que la formation 
est accessible dans tous les lieux où elle est 
proposée.
La liste des sites accessibles est 
disponible en flashant ce QR code.
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FLE en présentiel 45h et en distanciel 15h - C1.1 D/P S 60 160 € 80 €

FLE A1.1 - Cours d’été P SE 60 220 € 110 €

FLE A1.2 - Cours d’été D/P SE 60 220 € 110 €

FLE A2.1 - Cours d’été D/P SE 60 220 € 110 €

FLE A2.2 - Cours d’été D/P SE 60 220 € 110 €

FLE B1.1 - Cours d’été D/P SE 60 220 € 110 €

FLE B1.2 - Cours d’été D/P SE 60 220 € 110 €

FLE B2.1 - Cours d’été D/P SE 60 220 € 110 €

FLE B2.2 - Cours d’été D/P SE 60 220 € 110 €

FLE C1.1 - Cours d’été D SE 60 220 € 110 €

Français pour non francophones faiblement scolarisés 
FOA Préparation DELF A1 - A2 q P A 90 GRATUIT

FOA - A1/A1.1 - Communication orale q P A 60 GRATUIT

FOA Alpha Niveau 1 - Annuel P A 180 GRATUIT

FOA Alpha Niveau 2  - Annuel P A 180 GRATUIT

FOA L Niveau 1 - Annuel P A 180 GRATUIT

FOA L Niveau 2 - Annuel P A 180 GRATUIT

FOA Niveau 3 - Annuel P A 180 GRATUIT

FOA NL Niveau 1 - Annuel P A 180 GRATUIT

FOA NL Niveau 2 - Annuel P A 180 GRATUIT

Français francophones faiblement scolarisés 
FOF - Niveau 1 P A 180 GRATUIT

FOF - Niveau 1 - Semestriel P S 90 GRATUIT

FOF - Niveau 2 P A 180 GRATUIT

FOF - Niveau 3 P A 180 GRATUIT

FOF - Niveau 4 P A 180 GRATUIT

FOF - Niveau 5 P A 180 GRATUIT

FOF - Niveau 6 - Préparation au CFG P A 120 GRATUIT

FOF - Niveau 6 - Préparation au test civique A2/B1 q P Si 60 GRATUIT

FOF - Préparation aux tests résident et naturalisation (TCF et TEF) P S 30 GRATUIT

FOF - Préparation DELF A2 q P S 60 GRATUIT

FOF FOA - Préparation au DCL - Français professionnel P S 45 GRATUIT

FOF avec support informatique - Niveau 1 P A 180 GRATUIT

FOF avec support informatique - Niveau 2 P A 180 GRATUIT
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D : distanciel P : présentiel D/P : distanciel ou présentiel

S : semestriel S1 : 1er semestre SE : session été
A : annuel S2 : 2e semestre Si : session intensive

Anglais, atelier oral semestriel 30h - B1-B2 D/P S 30 200 € 100 €

Anglais, atelier oral semestriel 30h - B2-C1 D/P S 30 200 € 100 €

Anglais, English Boosters – A2-B1 q D S 30 200 € 100 €

Anglais, English Boosters – B2-C1 q D S 30 200 € 100 €

Anglais, The Art Club (B1 prérequis) P S 30 200 € 100 €

Anglais, creative writing (B2 prérequis) P S 30 200 € 100 €

Anglais de l’entreprise (B1 prérequis) D/P S 30 200 € 100 €

Anglais du voyageur (A2 prérequis) D/P S 30 200 € 100 €

Anglais for future leaders (B1 prérequis) q D/P S 30 200 € 100 €

Anglais, le club de lecture (B2 prérequis) P S 30 200 € 100 €

Anglais on screen: films and series (B1 prérequis) P S 30 200 € 100 €

Anglais par la musique (B2 prérequis) P S 30 200 € 100 €

Anglais par l’émotion esthétique P S 30 200 € 100 €

Anglais par les médias (B2 prérequis) D/P S 30 200 € 100 €

Anglais par l’expression théâtrale (B2 prérequis) P S 30 200 € 100 €

Anglais, préparation au TOEIC (B1 prérequis) P S 30 200 € 100 €

Anglais en pause déjeuner - A2-B1 D S 20 150 € 75 €

Anglais en pause déjeuner - B1-B2 D S 20 150 € 75 €

Anglais en pause déjeuner - B2-C1 D S 20 150 € 75 €

Anglais, session d’été 30h - A1 P SE 30 200 € 100 €

Anglais, session d’été 30h - A2 P SE 30 200 € 100 €

Anglais, session d'été 30h - B1 P SE 30 200 € 100 €

Anglais, session d'été 30h - B2 P SE 30 200 € 100 €

Anglais, speakaholic A2-B1 P SE 15 150 € 75 €

Anglais, speakaholic B1-B2 P SE 15 150 € 75 €

Anglais, speakaholic B2-C1 P SE 15 150 € 75 €

Arabe

Arabe annuel 60h - A1.1 D/P A 60 220 € 110 €

Arabe annuel 60h - A1.2 D/P A 60 220 € 110 €

Arabe annuel 60h - A2.1 D/P A 60 220 € 110 €

Arabe annuel 60h - A2.2 P A 60 220 € 110 €

Arabe annuel 60h - B1 P A 60 220 € 110 €

Arabe, introduction au dialecte syro-libanais 1 P S 30 200 € 100 €

Arabe, introduction au dialecte syro-libanais 2 q P S 30 200 € 100 €

Arabe, Le monde contemporain vu par les sociétés arabes P A 60 220 € 110 €

Formations 
en langues étrangères
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Allemand
Allemand annuel 60h - A1.1 P A 60 220 € 110 €

Allemand annuel 60h - A1.2 P A 60 220 € 110 €

Allemand annuel 60h - A2.1 P A 60 220 € 110 €

Allemand annuel 60h - A2.2 P A 60 220 € 110 €

Allemand annuel 60h - B1.1 P A 60 220 € 110 €

Allemand annuel 60h - B1.2 P A 60 220 € 110 €

Allemand annuel 60h - B2.1 P A 60 220 € 110 €

Allemand annuel 60h - B2.2 q P A 60 220 € 110 €

Allemand semestriel 60h - A1.1 P S 60 300 € 150 €

Allemand semestriel 60h - A1.2 P S 60 300 € 150 €

Allemand semestriel 60h - A2.1 P S 60 300 € 150 €

Allemand semestriel 60h - A2.2 q P S 60 300 € 150 €

Allemand, atelier oral annuel 60h - B1-B2 P A 60 300 € 150 €

Allemand, atelier oral annuel 60h - B2-C1 P A 60 300 € 150 €

Allemand en pause déjeuner - A2-B1 D S 20 150 € 75 €

Allemand en pause déjeuner - B1-B2 D S 20 150 € 75 €

Allemand en pause déjeuner - B2-C1 D S 20 150 € 75 €

Allemand par la littérature P S 30 200 € 100 €

Allemand par l’art D S 30 200 € 100 €

Anglais

Anglais annuel 60h - A1 P A 60 220 € 110 €

Anglais annuel 60h - A2.1 P A 60 220 € 110 €

Anglais annuel 60h - A2.2 P A 60 220 € 110 €

Anglais annuel 60h - B1.1 P A 60 220 € 110 €

Anglais annuel 60h - B1.2 P A 60 220 € 110 €

Anglais annuel 60h - B2.1 P A 60 220 € 110 €

Anglais annuel 60h - B2.2 P A 60 220 € 110 €

Anglais Excellence annuel 60h - B2+ P A 60 220 € 110 €

Anglais semestriel 60h - A1 P S 60 300 € 150 €

Anglais semestriel 60h - A2.1 P S 60 300 € 150 €

Anglais semestriel 60h - A2.2 P S 60 300 € 150 €

Anglais semestriel 60h - B1.1 P S 60 300 € 150 €

Osez parler l’anglais ! (débutant complet) P S 30 200 € 100 €

Anglais, atelier oral semestriel 30h - A2-B1 D/P S 30 200 € 100 €
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D : distanciel P : présentiel D/P : distanciel ou présentiel

S : semestriel S1 : 1er semestre SE : session été
A : annuel S2 : 2e semestre Si : session intensive

Italien annuel 60h - B1 Approfondissement P A 60 220 € 110 €

Italien annuel 60h - B2 P A 60 220 € 110 €

Italien annuel 60h - B2 Approfondissement P A 60 220 € 110 €

Italien semestriel en distanciel 30h - A1.1 D S 30 200 € 100 €

Italien semestriel en distanciel 30h - A1.2 D S 30 200 € 100 €

Italien semestriel en distanciel 30h - A2.1 D S 30 200 € 100 €

Italien semestriel en distanciel 30h - A2.2 D S 30 200 € 100 €

Italien semestriel en distanciel 30h - B1.1 D S 30 200 € 100 €

Italien semestriel en distanciel 30h - B1.2 D S 30 200 € 100 €

Italien semestriel en distanciel 60h - A1 q D S 60 300 € 150 €

Italien en pause déjeuner - A2-B1 D S 20 150 € 75 €

Italien en pause déjeuner - B1-B2 D S 20 150 € 75 €

Italien en pause déjeuner - B2-C1 D S 20 150 € 75 €

Italien oral à la rencontre des régions P S 30 200 € 100 €

Italien oral à travers le cinéma P S 30 200 € 100 €

Italien par la littérature q P S 30 200 € 100 €

Italien par l'art D/P S 30 200 € 100 €

Langue des signes

Langue des signes française et culture sourde P S 30 200 € 100 €

Chinois

Chinois annuel 60h - A1.1 D/P A 60 220 € 110 €

Chinois annuel 60h - A1.2 D/P A 60 220 € 110 €

Chinois annuel 60h - A2.1 D/P A 60 220 € 110 €

Chinois annuel 60h - A2.2 D/P A 60 220 € 110 €

Chinois annuel 60h - B1.1 D/P A 60 220 € 110 €

Chinois annuel 60h - B1.2 D/P A 60 220 € 110 €

Chinois annuel 60h - B2.1 D/P A 60 220 € 110 €

Chinois annuel 60h - B2.2-C1 D/P A 60 220 € 110 €

Chinois semestriel 60h - A1.1 D/P S1 60 300 € 150 €

Chinois semestriel 60h - A1.2 D/P S2 60 300 € 150 €

Chinois semestriel 60h - A2.1 q D S 60 300 € 150 €

Chinois semestriel 60h - A2.2 q D S2 60 300 € 150 €

Chinois en pause déjeuner - Prérequis A2-B1 D S 20 150 € 75 €

Formations 
en langues étrangères
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Arabe semestriel 60h - A1.1 P S 60 300 € 150 €

Arabe semestriel 60h - A1.2 P S 60 300 € 150 €

Arabe session intensive 20h - A2 P SE 20 150 € 75 €

Arabe session intensive 20h - B1 P SE 20 150 € 75 €

Espagnol
Espagnol annuel 60h - A1 P A 60 220 € 110 €

Espagnol annuel 60h - A2 P A 60 220 € 110 €

Espagnol annuel 60h - B1.1 P A 60 220 € 110 €

Espagnol annuel 60h - B1.2 P A 60 220 € 110 €

Espagnol annuel 60h - B2.1 P A 60 220 € 110 €

Espagnol annuel 60h - B2.2 P A 60 220 € 110 €

Espagnol semestriel 30h - A1.1 D S 30 200 € 100 €

Espagnol semestriel 30h - A1.2 D S 30 200 € 100 €

Espagnol semestriel 30h - A2.1 D S 30 200 € 100 €

Espagnol semestriel 30h - A2.2 D S 30 200 € 100 €

Espagnol semestriel 30h - B1.1 A D S 30 200 € 100 €

Espagnol semestriel 30h - B1.1 B D S 30 200 € 100 €

Espagnol semestriel 30h - B1.2 A D S 30 200 € 100 €

Espagnol semestriel 30h - B1.2 B D S 30 200 € 100 €

Espagnol en pause déjeuner 20h - A2.2-B1.1 D S 20 150 € 75 €

Espagnol en pause déjeuner 20h - B1.2-B2.1 D S 20 150 € 75 €

Espagnol en pause déjeuner 20h - B2.2 renforcé D S 20 150 € 75 €

Espagnol intensif renforcement A2 D SE 30 200 € 100 €

Espagnol intensif renforcement B1 D/P SE 30 200 € 100 €

Espagnol - Mundo hispano q D S 30 200 € 100 €

Espagnol par l’art q D S 30 200 € 100 €

Espagnol par le cinéma P S 30 200 € 100 €

Espagnol par les séries télé D S 30 200 € 100 €

Espagnol par l'expression théâtrale P S 30 200 € 100 €

Espagnol, société et culture du monde hispanique q P S 30 200 € 100 €

Espagnol, veille média sur le monde hispano-américain q P S 30 200 € 100 €

Italien

Italien annuel 60h - A1 P A 60 220 € 110 €

Italien annuel 60h - A2 P A 60 220 € 110 €

Italien annuel 60h - B1 P A 60 220 € 110 €
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D : distanciel P : présentiel D/P : distanciel ou présentiel

S : semestriel S1 : 1er semestre SE : session été
A : annuel S2 : 2e semestre Si : session intensive

Portugais annuel 60h - A2 P A 60 220 € 110 €

Portugais annuel 60h - B1.1 P A 60 220 € 110 €

Portugais annuel 60h - B1.2 q P A 60 220 € 110 €

Portugais annuel 60h - B2.1 P A 60 220 € 110 €

Portugais annuel 60h - B2.2 P A 60 220 € 110 €

Portugais semestriel 30h - A1.1A q D S 30 200 € 100 €

Portugais semestriel 30h - A1.1B q D S 30 200 € 100 €

Portugais semestriel 30h - A1.2A q D S 30 200 € 100 €

Portugais semestriel 30h - A1.2B q D S 30 200 € 100 €

Portugais semestriel 30h - A2.1 q D S 30 200 € 100 €

Portugais semestriel 30h - A2.2 q D S 30 200 € 100 €

Portugais semestriel 30h - B1.1A q D S 30 200 € 100 €

Portugais semestriel 30h - B1.1B q D S 30 200 € 100 €

Portugais en pause déjeuner - A2.2-B1.1 D S 20 150 € 75 €

Portugais en pause déjeuner - les médias q D S 20 200 € 100 €

Portugais en pause déjeuner - B1.2-B2.1 D S 20 150 € 75 €

Portugais en pause déjeuner - Atelier de conversation D S 20 150 € 75 €

Portugais - Atelier de conversation P S 30 200 € 100 €

Portugais, mon héritage q P A 60 220 € 110 €

Portugais par l’expression théâtrale q P S 30 200 € 100 €

Russe

Russe annuel 60h - A1 D/P A 60 220 € 110 €

Russe annuel 60h - A2 D/P A 60 220 € 110 €

Russe annuel 60h - B1 q D/P A 60 220 € 110 €

Russe annuel 60h - B2.1 P A 60 220 € 110 €

Russe annuel 60h - B2.2 P A 60 250 € 125 €

Russe semestriel 60h - A1 P S 60 300 € 150 €

Russe semestriel 60h - A2 P S 60 300 € 150 €

Russe - Atelier oral 60h - Prérequis B1 validé q P A 60 250 € 125 €

Formations 
en langues étrangères
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Coréen

Coréen annuel 60h - A1.1 P A 60 220 € 110 €

Coréen annuel 60h - A1.2 P A 60 220 € 110 €

Coréen annuel 60h - A2.1 P A 60 220 € 110 €

Coréen annuel 60h - A2.2 P A 60 220 € 110 €

Coréen annuel 60h - B1.1 P A 60 220 € 110 €

Coréen annuel 60h - B1.2 P A 60 220 € 110 €

Coréen annuel 60h - B2.1 P A 60 220 € 110 €

Coréen annuel 60h - B2.2 q P A 60 220 € 110 €

Coréen en pause déjeuner - Prérequis A2-B1 D S 20 150 € 75 €

Japonais

Japonais annuel 60h - A1.1 P A 60 220 € 110 €

Japonais annuel 60h - A1.2 D/P A 60 220 € 110 €

Japonais annuel 60h - A2.1 D/P A 60 220 € 110 €

Japonais annuel 60h - A2.2 D/P A 60 220 € 110 €

Japonais annuel 60h - B1.1 D/P A 60 220 € 110 €

Japonais annuel 60h - B1.2 D/P A 60 220 € 110 €

Japonais annuel 60h - B2.1 P A 60 220 € 110 €

Japonais annuel 60h - B2.2-C1 P A 60 220 € 110 €

Japonais semestriel 60h - A1.1 D/P S1 60 300 € 150 €

Japonais semestriel 60h - A1.2 D/P S2 60 300 € 150 €

Japonais semestriel 60h - A2.1 q D S2 60 300 € 150 €

Japonais semestriel 60h - A2.2 q D S2 60 300 € 150 €

Japonais en pause déjeuner - Prérequis A2-B1 D S1 20 150 € 75 €

Vietnamien

Vietnamien annuel 60h - A1.1 P A 60 220 € 110 €

Vietnamien annuel 60h - A1.2 P A 60 220 € 110 €

Vietnamien annuel 60h - A2.1 P A 60 220 € 110 €

Vietnamien annuel 60h - A2.2 q P A 60 220 € 110 €

Phonétique générale des langues

Phonétique générale, psycholinguistique et apprentissage des langues étrangères D S 30 200 € 100 €

Portugais

Portugais annuel 60h - A1.1 P A 60 220 € 110 €

Portugais annuel 60h - A1.2 P A 60 220 € 110 €
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Flashez le QR code pour en savoir plus !

COMMENT SAVOIR SI MA  
DEMANDE D’INSCRIPTION A BIEN 
ÉTÉ PRISE EN COMPTE ?
Une fois votre panier validé définitive-
ment, un courriel de confirmation vous 
est adressé.
L’adresse mail de l’expéditeur est : 
dasco-atlas@paris.fr
Nous vous conseillons de l’ajouter à vos 
contacts pour sécuriser la réception de vos 
courriels.
Cette adresse ne reçoit pas de mes-
sages. Pour contacter le service des Cours 
d’Adultes de Paris, utilisez le formulaire de 
contact via votre compte “Mon Paris”.

EN FONCTION DE QUELS CRITÈRES 
SUIS-JE INSCRIT.E À UN COURS ?
La sélection des auditrices et des audi-
teurs, outre la satisfaction aux prérequis de 
la formation visée, s’effectue en fonction :

 �des critères sociaux (RSA, demandeur 
d’emploi, contrat aidé) ;
 �des objectifs et des motivations présen-
tés par la candidate ou le candidat (évo-
lution professionnelle, développement 
personnel, etc.) ;
 �de l’assiduité et des résultats obtenus 
dans les niveaux précédents lorsqu’il 
s’agit d’un parcours suivi au sein des 
Cours d’Adultes de Paris, validé par un 
certificat de compétences ;
 �de l’évaluation pédagogique établie à la 
suite de l’examen de la candidature.

Entre tous ces critères, l’évaluation péda-
gogique prévaut. Les dossiers d’inscription 
ne sont pas traités par ordre d’arrivée, mais 
à la fin de la période d’inscription. Toutes 
les demandes sont donc traitées.

OÙ ET COMMENT PAYER ?
Le règlement se fait en une seule fois : en 
ligne pour les règlements par carte ban-
caire après validation de l’inscription et ré-
ception de la facture. Possibilité de régler 
en espèces, dans la limite de 300 €, à la ré-
gie Bédier Est, 6 avenue de la Porte d’Ivry, 
75013 Paris. Les chèques ne seront plus ac-
ceptés à partir du 1er janvier 2027.
Tout règlement est définitif et vaut inscrip-
tion pour la totalité de la durée de la for-
mation. À la suite du paiement, une carte 
d’auditrice ou d’auditeur vous sera déli-
vrée, elle seule permet l’accès aux cours.

QUI PEUT BÉNÉFICIER D’UN  
DEMI-TARIF ?
Seuls les allocataires du RSA (Revenu de 
Solidarité Active), de l’ASS (Allocation de 
Solidarité Spécifique) et de l’AAH (Alloca-
tion aux adultes handicapés) peuvent bé-
néficier d’un demi-tarif sur l’ensemble de 
l’offre de formations sur présentation d’un 
justificatif valide de moins de 3 mois au 
moment de l’inscription. En l’absence de 
celui-ci, le plein tarif sera appliqué. Concer-
nant les demandeurs d’emploi ne béné-
ficiant pas de ces allocations, le plein tarif 
est appliqué.

LES COURS PEUVENT-ILS ÊTRE PRIS 
EN CHARGE ?
Les Cours d’Adultes de Paris ont pour voca-
tion de s’adresser à des particuliers et non 
à des entreprises. Il n’y a donc aucune pos-
sibilité à ce jour de faire prendre en charge 
le coût de la formation via les dispositifs de 
la formation professionnelle.
En revanche, les comités d’entreprise, as-
sociations et services sociaux peuvent ré-
gler les droits d’inscription.

la FOIRE  
AUX QUESTIONS

DES SERVICES  
POUR VOUS AIDER
	  �SUR INTERNET
Des supports d’aide à l’inscription en ligne sont mis à votre disposition sur la page 
d’accueil des cours d’adultes de Paris :
www.paris.fr/cap (+ rubrique « comment s’inscrire aux CAP »).

	  �PAR TÉLÉPHONE
Composez le numéro unique du centre d’appel 3975. Des téléconseillers répondront à 
toutes vos questions et vous aideront durant toute la période d’inscription.

	  �EN MAIRIE
Les Mairies d’arrondissement sont à votre disposition pour vous aider dans la création 
de votre compte parisien.

	  �AU LYCÉE D’ADULTES DE LA VILLE DE PARIS
132 rue d’Alésia, 75014 Paris
Préparez le baccalauréat général en vous inscrivant au Lycée d’Adultes de la Ville de 
Paris. Vous trouverez toutes les informations sur
www.lyceedadultes.fr

	  �À BELLEVILLE-RAMPONEAU
Établissement des Cours d’Adultes de Paris 
51 rue de Ramponeau, 75020 Paris.






