
1. Estimez votre niveau de langue
Le Cadre Européen Commun de Référence pour les Langues (CECRL) définit 6 niveaux de compétence linguistique. Au 
milieu de l’échelle, le niveau B1 est le niveau d’autonomie, qui permet de communiquer dans la plupart des situations 
de la vie courante.

 Testez-vous sur les grilles interactives du cadre européen :  
Avez-vous le niveau A1 ?	 Avez-vous le niveau A2 ?	 Avez-vous le niveau B1 ? 	 Avez-vous le niveau B2 ?
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2. Définissez vos objectifs
Au SCAP nous proposons des formations linguistiques à visée générale ou à visée spécifique.

Cours à visée générale
Leur objectif est d’atteindre un niveau de langue (niveau visé) sur toutes les 5 
compétences : à l’oral (compréhension, production, interaction) et à l’écrit 
(compréhension et production)

Cours à visée spécifique 
Leur but est soit de développer et consolider son niveau linguistique sur une ou 
plusieurs compétences, soit encore d’investir un champ de compétence particulier 
(culturel, professionnel…)

 Consultez l’offre de formation d'allemand  par niveau du Cadre Européen

https://docs.google.com/forms/d/1cEe-oXesc6h5r7wuaA3SlNM67QwXdw2ukB9IespqgX0/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/forms/d/1Pb83zSAiNiANnW9rz8UKY6-XrJtpGYMwLZdTI4-TB2Q/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/forms/d/1Fg0ANZPbUFt6BESLopD1rruA-QEfGqEBwuXmW68cBO0/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/forms/d/13aUbicY7bhvDCUIRfqPHR-rerBzVhdOt7U7N7N4mm-0/edit?usp=sharing


3. Choisissez votre formation et votre cours

Consultez l’offre de formation d'allemand  par lieu et jour

Si vous êtes disponible, choisissez plutôt les cours qui ont lieu en fin de semaine (mercredi ou jeudi) et / ou 
dans les écoles en dehors du centre-ville : ce sont normalement ceux où le taux de réponse positive est le 
plus élevé. 

Nos cours de langue varient aussi par rythme (annuels, semestriels ou sessions courtes), durée (20, 30 ou 60 heures), 
type (en présentiel ou à distance, en visio-conférence) et tarif. 
Lisez avec attention les fiches du catalogue sur le site https://scap.paris.fr/ pour faire votre choix.

Vous pouvez déposer jusqu’à trois candidatures dans la même période d’inscription, mais sur trois 
formations différentes

Pour chaque formation (chaque fiche catalogue) vous devez choisir un seul cours

https://scap.paris.fr/


J’apprends à 
communiquer de 
manière simple dans les 
situations courantes, à 
raconter un évènement, 
à exprimer mes besoins.

PALIER A1

PALIER B2 B 2 B 2

PALIER B2

J'apprends à 
communiquer de manière 
efficace, à discuter, à 
argumenter, à convaincre, 
à l'oral et à l'écrit. 

J'apprends à échanger, à 
discuter avec les autres 
(avis, opinions, souhaits) 
de manière simple sur un 
large éventail de sujets.

J'apprends à demander 
une information, à 
répondre à une question à 
propos de moi ou de mon 
environnement immédiat.
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PALIER B1 B 1 B 1Atelier d’oral B1-B2 
(Annuel 60h)

Allemand  
 pause dej B1-B2 
(Semestriel 20h)
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Encadrés rouges = annuels

Encadrés bleu = semestriels

Rectangles = visée générale

Arrondis = visée spécifique

Aperçu de l’offre de formation 2025-26 en allemand par niveau du Cadre Européen
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Florence

Plaine

Fagon

Littré

Etienne Marcel

FLORENCE 
Lundi : A1.1, A1.2, A2.1


Mardi : A1.1, A2.2, B1.1, B1.2

ÉTIENNE MARCEL  
Lundi : B2.1


Mardi + jeudi : A1.1, A1.2 (sem 60h)

Mardi : Atelier oral B1-B2 et B2-C1

PLAINE  
Mercredi : A1.1, A1.2, A2.1, A2.2

FAGON  
Mardi : A1.1, A1.2, A2.1 

Jeudi : A2.2, B1.1, B1.2

LITTRE  
Lundii : A1.1, A1.2,

Cambon

CAMBON  
Mercredii : Allemand par la littérature 

(sem 30h)

Jeudi : Atelier oral B2-C1

ALLEMAND 25-26 - jours et lieux

 

Allemand par l’art (sem 30h)  
lundi

Allemand en pause dej (sem 20h) - 
12h30-14h 

Niveaux A2/B1 et B1/B2 mercredi 
Niveau B2/C1 mardi

Distanciel



Calendrier des inscriptions 

Dates clé 16 juillet 2025 mise en ligne du catalogue sur https://scap.paris.fr 

18 août 2025 ouverture des inscriptions 

8 septembre 2025 clôture des inscriptions 

29 septembre 2025 rentrée des cours annuels et semestriels

Modalités d’inscription

en ligne, avec compte MonParis 
max trois candidatures sur l’ensemble de l’offre des Cours d’Adultes 
une seule candidature par fiche 
une seule candidature par plage horaire (heure + jour de la formation)

Pour toute information générale sur le fonctionnement des Cours d’Adultes de Paris, rendez-vous sur 
www.paris.fr/cap. 

https://scap.paris.fr
http://www.paris.fr/cap

