Formations aux métiers de la mode et du textile

-
Propositions de parcours de formation 2024/2025)
\_

Economie familiale et écoresponsabilité

v

- Initiation a la couture : machines et points main - 30 h
- Coupe-a-plat —Jupe - Niveau 1-45 h

- Coupe-a-plat - Corsage/chemisier - Niveau 2 - 45 h

- Coupe-a-plat - Pantalon femme - Niveau 2 - 45 h

- Coupe-a-plat — Robe - Niveau 2 — Session intensive - 30 h

- Coupe-a-plat - Veste/manteau - Niveau 3 - 90 h

Formations préparatoires aux métiers de
I'habillement*

*Il est possible de suivre simultanément les cours de Coupe-a-plat - Niveau 2 et de
Moulage - Niveau 1 pour accélérer certains parcours de formation.

- Initiation a la couture : machines et points main -30 h

- Initiation aux machines industrielles - 30 h (c)

- Coupe-a-plat —Jupe - Niveau 1-45 h

- Coupe-a-plat - Corsage/chemisier - Niveau 2 - 45 h

- Coupe-a-plat - Pantalon femme - Niveau 2 - 45 h

- Coupe-a-plat — Robe - Niveau 2 — Session intensive - 30 h

- Coupe-a-plat - Veste/manteau - Niveau 3- 90 h
Parcours =315 h

Atelier complémentaire :

Retouche de vétements :
- Retouche traditionnelle - Niveau 1 - 45 h
- Retouche traditionnelle - Niveau 2 - 45 h
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Surcyclage (upcycling) :
- Réparations et surcyclage (upcycling) du jean : technigques
de retouches créatives - 45 h
- Réparations et surcyclage (upcycling), chemise et motifs :
techniques de retouches créatives - 45 h
- Surcycler un t-shirt par la broderie (upcycling) - 30 h

Métiers de I'habillement

‘ Essayeur-retoucheur/Essayeuse-retoucheuse :
- Retouche traditionnelle - Niveau 1- 45 h
- Retouche traditionnelle - Niveau 2 - 45 h
- Retouche - Niveau 3 - Spécialisation Essayeur-retoucheur
90 h - Parcours = 495 h
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O Mécanicien/Mécanicienne-modéle :
- Mécanicien/Mécanicienne-modeéle - Niveau 1-90 h
- Mécanicien/Mécanicienne-modéle - Niveau 2 - 90 h
Parcours = 495 h
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9 - Atelier pratique d'assemblage /
montage - 30 h
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- Coupe-a-plat - Gradation jupe - 30 h

- Coupe-a-plat - Gradation chemise/pantalon - 30 h

Couturier/Couturiére finitions - 90 h u

Parcours = 435 h C)

Cours d'Adultes de Paris
1'%
Formation certifiante ‘G

Formation certifiante numérique ﬂ
(de type Open Badge)

Pour développer sa créativité dans le cadre
d’un projet éco-responsable :

- Création textile : surcyclage et transformations
Initiation - 45 h

- Création textile : surcyclage et transformations
Approfondissement - 45 h

Préparation au C.A.P. MMVF -
Spécialisations - Formations
complémentaires

C.A.P. Métiers de la Mode - Vétement Flou

(315 h) - Enseignement professionnel et/ou général :
- Mise en oeuvre : 150 h
- Arts appliqués: 78 h
- Préparation aux épreuves d'enseignement
général -87h

Parcours = 633 h a 855 h (selon métier)
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O Couturier/Couturiére de vétements sur mesure :
- Couturier de vétements sur mesure - Jupe - 45 h
- Couturier de vétements sur mesure - Corsage/Chemisier - 45 h
- Couturier sur mesure - Pantalon femme - 45 h
- Couturier sur mesure - Veste tailleur femmme - 90 h

- Coupe-a-plat - Gradation veste - 30 h
Parcours = 405 h

- Moulage - Niveau 1- 45 h
- Moulage - Niveau 1 - Session intensive - 30 h
- Moulage - Niveau 2 - 45 h

&
- Moulage - Niveau 3 - 45 h ‘B

- Moulage - Niveau 4 - 45 h ‘GL
Parcours =615 h
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‘ Patronnier/Patronniére - 90 h
Parcours = 495 h

Parcours =540 h

Sessions courtes complémentaires :
Technologie textile et textiles innovants - 30 h
Textiles éco-responsables et durables - 30 h
Analyse d'un vétement : qualité, conformité,
durabilité - 30 h
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Modéliste Lectra:
‘ - Modéliste Lectra Systemes - Niveau1-90 h ﬂ

- Modéliste Lectra Systémes - Niveau 2 - 90 h ﬂ
Parcours =795 h
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‘ Modéliste :
- Modéliste - Sensibilisation a I'écoconception - 45 h - session intensive
- Surcyclage d'un modeéle matieres et techniques mixtes :
du style a la fabrication - 90 h
- Modéliste maille - Identification des articles en maille et prise
en main des machines spécifiques - 30 h
- Modéliste maille - Sensibilisation a I'écoconception - 60 h
Parcours =750 a a 795 h (selon spécialisation)

O Tailleur/Tailleuse homme:
- Tailleur homme - Pantalon - 60 h
- Tailleur homme - Veste - 105 h
- Tailleur homme - Chemise - 60 h
- Tailleur homme - Gilet - 30 h
Parcours =795 h
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Costumier/Costumiére de spectacle,
formation complémentaire - 31
Parcours =810 h
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Cours annuels complémentaires :
Art de la plume - Initiation - 90 h
Art de la plume et surcyclage - Approfond.-90 h
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Sessions courtes complémentaires :
Histoire de la mode et du costume 1°°partie - 20 h
Histoire de la mode et du costume 2" partie - 20 h




